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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Таблица 1 

№ п/п 
Планируемые результаты освоения  

(код и наименование компетенции) 

Планируемые результаты обучения  

(знания, умения, навыки) 

Общепрофессиональные 

1. ОПК-1 способностью использовать ос-

новные законы естественнонаучных 

дисциплин в профессиональной дея-

тельности, применять методы матема-

тического анализа и математического 

(компьютерного) моделирования, тео-

ретического и экспериментального ис-

следования 

Знать: основные законы естественно-

научных дисциплин в профессиональ-

ной деятельности, применять методы 

математического анализа и математиче-

ского (компьютерного) моделирования, 

информационные ресурсы, необходи-

мые для получения знаний в области 

проведения инженерно–геологических 

изысканий 

Уметь: использовать основные законы 

естественнонаучных дисциплин в про-

фессиональной деятельности, применять 

методы математического анализа и ма-

тематического (компьютерного) моде-

лирования, информационные ресурсы 

для получения знаний в области прове-

дения инженерно- геологических изы-

сканий 

Владеть: способами применять методы 

математического анализа и математиче-

ского (компьютерного) моделирования, 

теоретического и экспериментального 

исследования и получения информации 

в области проведения инженерно геоло-

гических изысканий 

2 ОПК-2 способностью выявить естест-

веннонаучную сущность проблем, воз-

никающих в ходе профессиональной 

деятельности, привлечь для их решения 

соответствующий физико-

математический аппарат 

Знать: естественнонаучную сущность 

проблем, возникающих в ходе профес-

сиональной деятельности, нормативную 

базу в области инженерно- геологиче-

ских изысканий при производстве работ 

по строительству и реконструкции 

Уметь: выявлять естественнонаучную 

сущность проблем, возникающих в ходе 

профессиональной деятельности полу-



чать, обрабатывать и использовать ин-

формацию, получаемую из нормативной 

базы при проведении инженерно- геоло-

гических изысканий при строительстве 

и реконструкции застройки 

Владеть: способностью выявить естест-

веннонаучную сущность проблем, воз-

никающих в ходе профессиональной 

деятельности, привлечь для их решения 

соответствующий физико-

математический аппарат,  владеть спо-

собами и методами получения, анализа 

и обработки информации из норматив-

ной базы при производстве работ по 

инженерным изысканиям на территории 

застройки 

Профессиональные 

1. ПК-1  знание нормативной базы в об-

ласти инженерных изысканий, принци-

пов проектирования зданий, сооруже-

ний, инженерных систем и оборудова-

ния, планировки и застройки населен-

ных мест 

Знать: основные механические харак-

теристики пластичных и хрупких мате-

риалов и их влияние на способность 

простейшей системы сопротивляться 

внешнему воздействию, знать основные 

положениями теории напряженного со-

стояния грунтов 

Уметь: определять основные физико- 

механические свойства грунтов, исполь-

зовать методы расчета прочности, ус-

тойчивости и деформаций грунтовых 

оснований под нагрузкой,. 

Владеть: математическим аппаратом а 

так же универсальными специализиро-

ванными программными комплексами 

по расчетам грунтов под нагрузкой 

2 ПК-2  владение методами проведения 

инженерных изысканий, технологией 

проектирования деталей и конструкций 

в соответствии с техническим заданием 

с использованием универсальных и 

специализированных программно-

вычислительных комплексов и систем 

автоматизации 

Знать: методы проведения инженерных 

изысканий на территории площадки 

строительства 

Уметь: пользоваться методами проведе-

ния инженерных изысканий в соответ-

ствии с техническим заданием с исполь-

зованием универсальных и специализи-

рованных программно-вычислительных 

комплексов и систем автоматизации  



Владеть:  методами проведения инже-

нерных изысканий в соответствии с тех-

ническим заданием с использованием 

универсальных и специализированных 

программно-вычислительных комплек-

сов и систем автоматизации 

 2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина (модуль) относится к базовой  части  учебного плана. 

Таблица 2 

 

№ 

п/п 

Код и наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины 
Последующие дисциплины 

Общекпрофессиональные 

 

 

1. 

ОПК-1 способностью 

использовать основные 

законы естественнона-

учных дисциплин в про-

фессиональной деятель-

ности, применять мето-

ды математического 

анализа и математиче-

ского  

(компьютерного) моде-

лирования, теоретиче-

ского и эксперименталь-

ного исследования 

Математика 

Химия 

Инженерная гра-

фика 

Физика 

Экология 

Теоретическая ме-

ханика 

Техническая ме-

ханика 

 

Строительные материалы 

Электроснабжение с основами электротех-

ники 

Механика деформируемых сред 

Строительная механика 

Конструкции из дерева и пластмасс 

Основы грунтоведения 

Химические технологии в строительстве 

Физико-химические методы исследования 

материалов 

Современные аспекты материаловедения 

Применение местных строительных мате-

риалов 

Усиление железобетонных конструкций 

Современные отделочные материалы 

ОПК-2  способностью 

выявить естественнона-

учную сущность про-

блем, возникающих в 

ходе профессиональной 

деятельности, привлечь 

их для решения соответ-

ствующий физико-

математический аппарат 

 

 

Математика 

Химия 

Инженерная гра-

фика 

Физика 

Экология 

Теоретическая ме-

ханика 

Техническая ме-

ханика 

 

Строительные материалы 

Электроснабжение с основами электротех-

ники 

Механика деформируемых сред 

Строительная механика 

Конструкции из дерева и пластмасс 

Основы грунтоведения 

Химические технологии в строительстве 

Физико-химические методы исследования 

материалов 

Современные аспекты материаловедения 

Применение местных строительных мате-

риалов 

Усиление железобетонных конструкций 

Современные отделочные материалы 



Профессиональные 

1. ПК-1 знание норма-

тивной базы в об-

ласти инженерных 

изысканий, принци-

пов проектирования 

зданий, сооружений, 

инженерных систем 

и оборудования, 

планировки и за-

стройки населенных 

мест 

Математика 

Химия 

Инженерная гра-

фика 

Физика 

Экология 

Теоретическая ме-

ханика 

Техническая ме-

ханика 

Геодезия 

Геология 

Основы архитектуры 

Основы строительных конструкций 

Физика среды и ограждающих конструкций 

Архитектура зданий 

Металлические конструкции 

Железобетонные конструкции 

Основания и фундаменты 

2. ПК-2 

владение методами 

проведения инже-

нерных изысканий, 

технологией проек-

тирования деталей и 

конструкций в соот-

ветствии с техниче-

ским заданием с ис-

пользованием уни-

версальных и спе-

циализированных 

программно-

вычислительных 

комплексов и систем 

автоматизации 

Математика 

Химия 

Инженерная гра-

фика 

Физика 

Экология 

Теоретическая ме-

ханика 

Техническая ме-

ханика 

 

Основы грунтоведения 

Проектирование монолитных конструкций 

Усиление металлических конструкций 

Усиление железобетонных конструкций 

Система нормативной документации в строи-

тельстве 

Проектное дело 

Металловедение и сварочные технологии 

Фундаментостроение в сложных условиях 

 

3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества академиче-

ских часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Таблица 3 

Вид учебной работы Всего часов  Курс 3 

Аудиторная контактная работа (всего)* 8 8 

в том числе: 

лекционные занятия (ЛЗ)* 
4 4 

лабораторные работы (ЛР)* 4 4 



практические занятия (ПЗ)* _ _ 

Внеаудиторная контактная работа: КСР 2 2 

Самостоятельная работа (всего) 58 58 

в том числе: 

подготовка к ЛР  

 

  10 

 

10 

самостоятельное изучение материала 13 13 

выполнение контрольной работы 20 20 

подготовка к зачёту   15 15 

Контроль   4 4 

ИТОГО: час. 72 72 

ИТОГО:   з.е. 2 2 

 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием 

отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий 

Таблица 4 

№
 р

аз
д

ел
а 

Наименование раздела дисциплины 

Виды учебной нагрузки и их трудоем-

кость, часы 

Л
З

 

Л
Р

 

П
З

 

С
Р

С
 

В
се

го
 ч

ас
о

в
  

1 

Физические характеристики и клас-

сификация грунтов. Геологическое 

строение основания 

1 1 _ 15 17 

2  Механические свойства грунтов 1 1 _ 13 15 

3 Определение напряжений в массивах 

грунтов 
1 1 _ 15 17 

4 Прочность и устойчивость оснований 

сооружений 
1 1 _ 15 17 

Итого: 4 4 _ 58 66 

 

 



4.1. Содержание лекционных занятий 

Таблица 5 

№  

ЛЗ 

№  

раздела 

Тема лекции и перечень дидактических 

 единиц (рассматриваемых подтем, вопросов) 

Количе-

ство ча-

сов* 

                                                                 3 курс 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1, 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 1.  

Предмет и задачи курса. Основные понятия и определения: 

грунт, дисперсный грунт, основание естест- венное и искус-

ственное, фун- дамент. Связь курса с другими дисциплина-

ми. История развития науки «Механики грунтов». Значение 

механики грунтов в современном строительстве. 

Тема 2. Состав, строение и состояние грунтов. Происхож-

дение грунтов. Состав грунтов. Твердые частицы: инертные 

минералы, растворимые минералы, глинистые минералы, 

органическое вещество, влия-ниеихнасвойства грунтов. 

Жидкая составляющая грунтов. Классификация жидкой со-

ставляющей грунтов. Зависимость свойств глинистых грун-

тов от содержа-щейся в них воды.частиц, их классифика-

ция. Структура и текстура грунтов. Структурные связи.. 

Тема3.Газообразная составляющая грунта. Гранулометриче-

ский состав твердых Физические характеристики, классифи-

кация грунтов. Плотность грунта природного сложения, 

плотность твердых частиц, плотность скелета грунта. Влаж-

ность. Пористость. Коэффициент пористости. Пластичность 

глинистых грунтов. Нижний и верхний пределы пластично-

сти. Число пластичности. Консистенция. Показатель текуче-

сти. Вычисляемые характеристики грунтов. Нормативные и 

расчетные значения физических характеристик грунтов. 

Классификации грунтов. Оптимальная плотность грунта. О 

связи физических и механических характеристик грунтов. 

Геологическое строе-ниеоснований. Представление об инже-

нерно-геологических элементах.. 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

      2 

2 

 

 

 

 

 

 

 

3, 4 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 4. 

Предпосылки применения механики различных сред грунтам. 

Основные закономерности деформаций и прочности грунтов. 

Тензор напряжений. Линейные и нелинейные, упругие и ос-

таточные деформации Длительная прочность грунтов. Общие 

положения применения механики твердого тела к грунтам. 

Основные положения теории упругости, применяемые к 

грунтам. Основные положения теории пластичности, приме-

няемые к грунтам. Оновные положения теории ползучести, 

применяемые к грунтам. Общие положения применения ме-

ханики жидкости и газа к грунтам.. 

Тема 5. 

Механическиесвойства грунтов. Сжимаемость грунтов. Фи-

зические представления. Компрессионная зависимость. Ко-

эффициент относительной сжимаемости. Структурная 

 

 

 

        

 

 

 

 



№  

ЛЗ 

№  

раздела 

Тема лекции и перечень дидактических 

 единиц (рассматриваемых подтем, вопросов) 

Количе-

ство ча-

сов* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

прочность грунта. Закон уплотнения и ли-

нейнаядеформируемость грунта. Определение модуля де-

формации грунта лабораторными и полевыми ме-тодами. 

Водопроницаемость грунтов. Закон ламинарной фильтра-

ции. Понятие о начальном градиенте. Определение коэффи-

циента фильтрации. Модель водонасыщенного грунта. По-

нятие об эффективном и нейтральном давлении. Сопротив-

ление грунтов сдвигу. Закон Кулона. Сопротивление сдвигу 

сыпучих грунтов. Сопротивление сдвигу связанных грунтов. 

Консолидированный и неконсолидированный сдвиг. Пре-

дельное напряженное состояние грунта в точке. Круги Мора. 

Определение нормативных и расчетных значений прочност-

ных характеристик 

грунта. Корреляционные зависимости характеристик грунта. 

Тема 6. 

Основные физико-механические свойства особых грунтов. 

Лессовые макропористые грунты. Рыхлые пески. Мерзлые и 

вечномерзлые грунты. Илы, сапропели и заторфованные 

грунты. Набухающие грунты. Крупнообломочные грунты. 

Техногенные грунты.. 

Тема 7. 

Определение напряжений в массивах грунта на ос-новании 

модели линейно-деформируемого тела. 

Действиевертикальной сосредоточенной силы, приложенной 

к поверхности. Действие нескольких сосредоточенных сил. 

Действиелюбой распределенной нагрузки. Определение на-

пряжений методом угловых точек. Плоская задача. Влияние 

неоднородности напластоанияфунтов на распределение на-

пряжений. Напряжения от собственного веса грунта. 

Тема 8.Деформации грунтов и расчет осадок фундаментов. 

Основные исходные положения. Теоретические основы 

расчета осадок. Определение осадок линейно деформируе-

мого полупространства или слоя ограниченной мощности. 

Практические методы расчета конечных деформаций осно-

ваний фундаментов: метод послойного суммирования, ме-

тод эквивалентного слоя, метод линейно деформируемого 

слоя, метод ограниченной сжимаемой толщи. Прогноз раз-

вития во времени осадок оснований сооружений по теории 

фильтрационной консолидации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       2 

Итого за семестр (курс): 4 

 

 

 

 



4.2. Содержание лабораторных занятий 

                                                                                                                                       Таблица 6 

№ раздела кур-

са и темы лек-

ционного курса 

№ лабо-

раторной 

работы 

 

Наименование лабораторной работы 

Коли-

чество 

часов 

1-4 

. 

1 Тема 1Физическо-механические свойства грунтов. 2 

2 Тема 2.Осадка и просадка грунта. 2 

ИТОГО:                                                                                                                                          4 

 

4.3. Содержание практических занятий 

 Практические занятия  не предусмотрены учебным планом. 

                                            4.4. Содержание самостоятельной работы 

Таблица 7 

№  

разде-

ла 

Вид самостоятельной работы и перечень дидактических единиц  

 

Количе-

ство ча-

сов 

 3курс 

1. Самостоятельное  изучение  дисциплины 15 

2. Подготовка к лабораторным занятиям 8 

 3. Выполнение и оформление контрольной работы  20 

1-4 Подготовка к зачёту 15 

Итого за курс: 58 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся 

по дисциплине (модулю) 

Таблица 8 

№ 

п/п 

Автор(ы), наименование, ме-

сто,  

год издания (если есть, указать 

«гриф») 

Ресурс НТБ СамГТУ (книжный фонд 

 СамГТУ или электронный ресурс; если электрон-

ный ресурс, то указать ссылку)  

1 Малышев М.В., Болдырев Г.Г. 

Механика грунтов. Основания и 

http://bibl.samgasu.ru/marcweb2/Found.asp 



фундаменты (в вопросах и отве-

тах): Учеб.пос.- М.: АСВ, 2000.- 

320 с.: ил.ISBN 5- 93093- 005- 8 

 

2 Ухов С.Б. Механика грунтов, 

основания и фундаменты: Учеб./ 

Ухов С.Б., Семенов В.В.-2-е 

изд., стереотип.- М.: АСВ, 2005.- 

528 с.: ил. ISBN 5-87829-003-0 

http://bibl.samgasu.ru/marcweb2/Found.asp 

 

3 Механика грунтов, основания и 

фундаменты: Учеб.пос./ Под 

ред. С.Б. Ухова.- 4-е изд., сте-

реотип.- М.: Высш. шк., 2007.- 

566 с.: ил. ISBN 978-5-06-

003868-2 

http://bibl.samgasu.ru/marcweb2/Found.asp 

 

 

4 Зерцалов М.Г. Механика скаль-

ных грунтов и скальных масси-

вов: Учеб.- М.: Юриспруденция, 

2003.- 184 с.: ил. ISBN 5-9516-

0051-0 

http://bibl.samgasu.ru/marcweb2/Found.asp 

 

 

5 Физико-механические характе-

ристики нескальных грунтов: 

Метод. указ.квып. лабораторных 

работ по курсу «Механика грун-

тов»/ Сост. Г.А. Дружинин, П.В. 

Игнатьев.- Самара: СамГАСА, 

2002.- 38 с.- 15 экз. 

 

http://bibl.samgasu.ru/marcweb2/Found.asp 

 

 

 

6 Механика грунтов. Ч.1 Основы 

геотехники: Учеб./Под ред. Б.И. 

Далматова.- М.: АСВ, 2000.- 204 

с.: ил. ISBN 5-93093-070-8 

http://bibl.samgasu.ru/marcweb2/Found.asp 

 

6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по 

дисциплине (модулю) 

 

Фонд оценочных средств приведен в приложении 1. 

 

 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины (модуля) 

Таблица 12 



№ 

п/п 

Автор(ы), наименование, ме-

сто, год издания (если есть, 

указать «гриф») 

Ресурс НТБ СамГТУ (книжный фонд  

СамГТУ или электронный ресурс; если электронный 

ресурс, то указать ссылку) 

Основная литература 

1 Малышев М.В., Болдырев Г.Г. 

Механика грунтов. Основания и 

фундаменты (в вопросах и отве-

тах): Учеб.пос.- М.: АСВ, 2000.- 

320 с.: ил.ISBN 5- 93093- 005- 8 

http://bibl.samgasu.ru/marcweb2/Found.asp 

 

 

 

2 Ухов С.Б. Механика грунтов, 

основания и фундаменты: Учеб./ 

Ухов С.Б., Семенов В.В.- 2-е 

изд., стереотип.- М.: АСВ, 2005.- 

528 с.: ил. ISBN 5-87829-003-0 

http://bibl.samgasu.ru/marcweb2/Found.asp 

 

 

 

3 Механика грунтов, основания и 

фундаменты: Учеб.пос./ Под 

ред. С.Б. Ухова.- 4-е изд., сте-

реотип.- М.: Высш. шк., 2007.- 

566 с.: ил. ISBN 978-5-06-

003868-2 

http://bibl.samgasu.ru/marcweb2/Found.asp 

 

 

 

Дополнительная литература 

1 Копейкин В.С. Основы механи-

ки грунтов и теории расчетов 

гибких фундаментов: Учеб.пос.- 

М.: АСВ, 2000.- 152 с.: ил. ISBN 

5-93093-077-5 

http://bibl.samgasu.ru/marcweb2/Found.asp 

 

 

2 Физико- механические характе-

ристики нескальных грунтов: 

Метод.указ. к вып. лаборатор-

ных работ по курсу «Механика 

грунтов»/ Сост. Г.А. Дружинин, 

П.В. Игнатьев.- Самара: Сам-

ГАСА, 2002.- 38 с. 

http://bibl.samgasu.ru/marcweb2/Found.asp 

 

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интер-

нет»,необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 

КонсультантПлюс. Технология ПРОФ [Электронный ресурс]: справочная право- аяя сис-

тема: версия 4000.00.15: [установленные банки: законодательство, судебная прак- тика, 



финансовые консультации, комментарии законодательства, технические нормы и прави-

ла]. – Москва: ЗАО «Консультант Плюс», 1992. – Режим доступа: 

http://www.consultant.ru, локальная сеть вуза. 2. Elibrary.ru [Электронный ресурс]: элек-

тронная библиотечная система: база данных содержит сведения об отечественных книгах 

и периодических изданиях по науке, техно- логии, медицине и образованию / Рос. Ин-

форм. Портал. – Москва, 2000. – Режим доступа: http://elibrary.ru. 3. Издательство «Лань» 

[Электронный ресурс]: электронная библиотечная система: содержит электронные вер-

сии книг издательства «Лань» и других ведущих издательств учебной литературы, так и 

электронные версии периодических изданий по естественным, техническим и гумани-

тарным наукам. – Москва, 2010. Режим доступа: http://e.lanbook.com. 4. Znanium.com 

[Электронный ресурс]: электронная библиотечная система: содержит электронные вер-

сии книг издательства Инфра-М и других ведущих издательств учебной литературы, так 

и электронные версии периодических изданий по естественным, техниче-ским и гумани-

тарным наукам. Режим доступа: http:// znanium.com. 5. Российская государственная биб-

лиотека [Электронный ресурс]: содержит элек- тронные версии книг, учебников, моно-

графий, сборников научных трудов как отечествен- ных, так и зарубежных авторов, пе-

риодических изданий. Режим доступа: http:// www.rbc.ru 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

                                                                                                                                                  Таблица13 

№ 

п/

п 

Автор(ы), наименование, место, 

год издания (если есть, указать 

«гриф») 

Количество в 

библиотеке 

СГАСУ (экз.) 

Электронные образовательные 

ресурсы (ЭОР) (наличие изда-

ния в электронной образова-

тельной системе (ЭБС), в ба-

зах данных (БД)  с указанием 

ссылки на ресурс) 

Собствен-

ные 

Сторонние 

1 2 3 4 5 

1 Копейкин В.С. Основы механики 

грунтов и теории расчетов гибких 

фундаментов: Учеб.пос.- М.: АСВ, 

2000.- 152 с.: ил.- 10 экз. 

 

50 

http://bibl.sa

mgasu.ru/mar

cweb2/Found

.asp 

 

 

2 Физико- механические характери-

стики нескальных грунтов: Метод. 

указ.квып. лабораторных работ по 

курсу «Механика грунтов»/ Сост. 

Г.А. Дружинин, П.В. Игнатьев.- 

Самара: СамГАСА, 2002.- 38 с.- 15 

экз. 

50 

http://bibl.sa

mgasu.ru/mar

cweb2/Found

.asp 

 

 



 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образова-

тельного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень программного обеспечения 

и информационно-справочных систем 

                                                                                                                                                    Таблица14 

Таблица 15 

№ 

п/п 

Информационно-справочные системы 

 Консультант Плюс  www.consultant.ru/ 

 

11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образова-

тельного процесса по дисциплине (модулю) 

 Таблица16 

Аудитории № ауди-

тории 

Оборудование Количество 

(шт.) 

 

Учебные 

Учебная аудитория 4 Доска 3-х створча-

тая  

1 

 TV Spektr 5 

TV GoldStar 2 

№ 

п/п 

Программное обеспечение 

Наименование № аудитории Количество рабочих 

мест 

1 MS Office 2007 Standard 11 аудитория 14 

2 AutoCAD 2016 для учебных заведений 14 

3 AutoCAD 2016 Architecture для учеб-

ных заведений 

14 

4 AutoCAD 2016 MEP для учебных заве-

дений 

14 

5 AutoCAD 2016 MAP 3D для учебных 

заведений 

14 

6 ArchiCAD 20 академическая версия 14 



TV Deawoo 1 

Стол преподава-

тельский 

1 

Трибуна 1 

Парты 2-х местные 33 

Скамьи 33 

Плакаты 16 

Стулья 2 

Учебная аудито-

рия. 

 

6 Сетевой фильтр 1 

Мышь 1 

Системный блок 2 

Клавиатура 2 

Преподавательский 

стол 

1 

ИБП 2 

TV Spektr 1 

Парты 1местные 19 

Стулья 17 

Плакат 3 

Монитор 2 

Для самостоя-

тельной работы 

(доступ к Ин-

тернету и ЭБС) 

Учебная аудитория     

Аудитория компью-

терных технологий  

Аудитория для са-

мостоятельной ра-

боты 

9 Монитор 8 

Мышь 8 

Системный блок 8 

Клавиатура 8 

Доска 3-х створча-

тая 

1 

ИБП 7 

Компьютерный 

столы 

15 



Парты 1местные 15 

Стулья 29 

Стол преподава-

тельский 

1 

Трибуна 1 

Сетевой фильтр 1 

Библиотека 

Читальный зал для 

самостоятельной 

работы 

 

 

 

 

 

 

 

ИБП 8 

Системный блок 8 

Монитор 8 

Мышь 8 

Клавиатура 8 

Компьютерные 

столы 
8 

Стулья 13 

Компьютерные 

столы 
8 

Приставка 4 

Столы 1 местные 11 

Принтер Laser 1022 1 

Шкаф с пособиями 1 
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1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования  

в процессе освоения ОП  

   

Таблица 1 

Код компетенции Этапы формирования компетенций   

(наименование раздела (–ов)) 

1 2 

ОПК-1 Основной этап – занятия лекционного и семинарского типа, самостоя-

тельная работа обучающихся, подготовка к сдаче зачета. 

ОПК-2 Основной этап – занятия лекционного и семинарского типа, самостоя-

тельная работа обучающихся, подготовка к сдаче зачета. 

ПК-1 Основной этап – занятия лекционного и семинарского типа, самостоя-

тельная работа обучающихся, подготовка к сдаче зачета. 

ПК-2 Основной этап – занятия лекционного и семинарского типа, самостоя-

тельная работа обучающихся, подготовка к сдаче зачета. 
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Шкала оценивания результатов 

Таблица 3 

Процентная шкала  Оценка в системе «зачтено – не зачтено» 

0-51% Не зачтено 

51-100% Зачтено 

 

 

3. Типовые контрольные задания и иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений, 

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в 

процессе освоения ОП 

 

3.1. Формы текущего контроля успеваемости                                                              
 Таблица 4 

 

№ раздела (-ов) 

(этапа 

формирования 

компетенции) 

№ (указать 

вид) 

занятия 

Наименование оценочного 

средства 

(решение задач,контрольная работа, 

отчет по лабораторным работам, 

тестирование, курсовая работа 

(проект), реферат и др.) 

Код контролируемой 

компетенции  

1 2 3 4 

1 

 

1 

Лекционно-

практические 

занятия  

 

Лекционно-

практические 

занятия  

 

«Определение показателей 

деформируемости и прочности 

грунта методом раздавливания 

образца в стабилометре» 

«Определение показателей 

прочности грунта в приборе 

одноплоскостного среза» 

ПК-1; ПК-2 

 

                                  

Тестовые задания: 

 

ОПК-1 

1. Горная порода – это: 

а) минеральные агрегаты, которым присуще известное постоянство химического и минерального со-

ставов, структуры, свойств, генезиса и определенных условий залегания в земной коре; 

б) химическое соединение; 

в) агрегаты минералов, залегающие в земной коре. 

2.Физические свойства грунтов это: 

а) пористость, коэффициент пористости, влажность, консистенция, трещиноватость, закарстован-

ность и выветрелость; 

б) пористость, влажность, плотность; 

в) плотность, пористость, влажность, консистенция, трещиноватость, закарстованность и выветре-

лость в условиях естественного залегания; 

г) пористость, коэффициент пористости, трещиноватость, закарстованность и выветрелость, влаж-

ность, запах, цвет; 

3.Текстура горной породы может быть (укажите 4 основных вида): 

а) массивной (сплошной); 



 

б) микрокристаллической; 

в) ячеистой; 

г) стекловатой; 

д) слоистой; 

е) сланцеватой 

ж) крупнозернистой 

 

 

4.Что называется основанием? 

а) массив грунта, находящийся непосредственно под сооружением и рядом с ним, который дефор-

мируется от усилий, передаваемых ему с помощью фундаментов; 

б) массив грунта, находящийся непосредственно под сооружением; 

в) основанием называется площадка строительства. 

5.Пористость – это: 

а) пустоты в породе; 

б) отношение объема всех мелких и не сообщающихся пустот данной породы к объему его твердой 

части; 

в) пустоты в горной породе разной величины; 

 

ОПК-2 

1.С какой скоростью в твердых телах распространяются напряжения? 

 а) в твердых телах напряжения распространяются со скоростью приложения нагрузки; 

б) в твердых телах напряжения не распространяются. 

в) со скоростью 50см/с 

2. Что называется фундаментом? 

а) подземная или подводная часть здания или сооружения, служащая для передачи усилий от него на 

грунты основания и, по возможности, более равномерного их распределения, а также уменьшения 

величины давлений до требуемых значений; 

часть здания или сооружения, служащая для передачи усилий от него на грунты основания; 

б) массив грунта, находящийся непосредственно под сооружением и рядом с ним, который дефор-

мируется от усилий, передаваемых ему с помощью фундаментов. 

в) часть здания, находящаяся ниже поверхности земли 

 

3.Какие напряжения вызывают сжатие грунта? 

а) только эффективные, то есть передающиеся на скелет грунта. Нейтральное давление на сжатие 

грунта не влияет. 

б) нейтральные напряжения. 

в) эффективные и нейтральные напряжения 

 

4.Что называется числом пластичности Ip глинистого грунта ? 

а) называется разность между влажностями на границе текучести wТ и на границе раскатывания wp; 

б) называется разность между влажностями на раскатывания wp и на границе текучести wТ 

в) называется разность между влажностями естественной w и на границе раскатывания wp. 

5.Пористость рыхлых несвязных пород зависит: 

 а) от размеров и формы частиц в рыхлых зернистых породах и трещиноватости; 

б) от водопроницаемости; 

в) от размеров и формы частиц в рыхлых зернистых породах и характера их сложения. 

 

ПК-1 

1.Что называется числом пластичности Ip глинистого грунта ? 

а) называется разность между влажностями на границе текучести wТ и на границе раскатывания wp; 

б) называется разность между влажностями на раскатывания wp и на границе текучести wТ 



 

в) называется разность между влажностями естественной w и на границе раскатывания wp. 

2 .Какие напряжения вызывают сжатие грунта? 

а) только эффективные, то есть передающиеся на скелет грунта. Нейтральное давление на сжатие 

грунта не влияет. 

б) нейтральные напряжения. 

в) эффективные и нейтральные напряжения 

3.С какой скоростью в твердых телах распространяются напряжения? 

 а) в твердых телах напряжения распространяются со скоростью приложения нагрузки; 

б) в твердых телах напряжения не распространяются. 

в) со скоростью 50см/с 

4.Чем обусловливается сжимаемость грунтов? За счет чего происходит сжатие полностью во-

донасыщенных грунтов? 

а) изменение пористости грунтов вследствие переупаковки частиц, вытеснением воды из пор грунта. 

Сжатие полностью водонасыщенных грунтов возможно только при условии вытеснения воды из пор 

грунта; 

б) вытеснением воды из пор грунта. Сжатие полностью водонасыщенных грунтов возможно только 

при условии вытеснения воды из пор грунта; 

в) изменением водонасыщенности вследствие переупаковки частиц, ползучестью водных оболочек. 

Сжатие полностью водонасыщенных грунтов возможно только при условии вытеснения воды из пор 

грунта. 

5.Структура глинистых пород: 

а) скрытокристаллическая; 

б) мелкозернистая; 

в) обломочная; 

г) пелитовая. 

 

ПК-2 

1. Грунты – это: 

а) горные породы различного состава; 

б) почвенный слой; 

в) почвы и горные породы; 

г) горные породы и почвы – объекты инженерной деятельности человека. 

2. Что такое сопротивление грунта сдвигу: 

а) Под сопротивлением грунтов сдвигу понимают наименьшее касательное напряжение - τ, при ко-

тором грунт, находящийся под нормальным давлением - σ, срезается (сдвигается). 

б) Под сопротивлением грунтов сдвигу понимают наименьшее нормальное напряжение – σн, при ко-

тором грунт, находящийся под давлением - σ, срезается (сдвигается). 

в) Сопротивление грунта сдвигу характеризует неустойчивость грунта в откосах; 

3.Суглинок – это: 

а) метаморфическая горная порода; 

б) интрузивная магматическая горная порода; 

в) осадочная горная порода смешанного типа 

4 .Какие пески имеют сцепление = 0: 

а) мелкозернистый; 

б) глинистый; 

в) чистый кварцевый 

г) пылеватый. 

5. Какие деформации свойственны грунтам? 

а) Линейные и нелинейные деформации 

б) грунтам свойственна нелинейная деформируемость, причем в некотором начальном интервале 

изменения напряжений она достаточно близка к линейной; 

в) грунтам свойственна линейная деформируемость. 



 

 

 

Вопросы  к  зачету 

1.Характеристикадеформируемостигрунта. 

2.Принцип линейной деформируемости 

3.Как изменяется пористость грунта при увеличении сжимающей нагрузки? 

4.Как определяется модуль деформации по результатам испытаний грунта штампом? 

5.Закон прочности грунта на сдвиг. 

6.Влияние порового давления на прочность глинистого грунта.                             

 7.Две системы напряжений в грунтах. 

8.Фильтрационная консолидация.  

10.Ползучесть скелета грунта. 

11.Изменение бытовых напряжений по глубине массива грунтов.  

12.Влияние подземных вод на бытовые напряжения. 

13.Распределение вертикальных напряжений под подошвой фундамента.  

14.Распределение горизонтальных напряжений под подошвой   фундамента. 

15.Распределение касательных напряжений под подошвой фундамента.  

16.Расчет напряжений методом угловых точек. 

17.Влияние гибкости фундамента на распределение напряжений на контакте с основанием. 

18.Начальное критическое давление фундамента на основание.  

19.Предельное критическое давление фундамента на основание.  

20.Определение устойчивости откоса при разрушении по плоской 

поверхности скольжения. 

21.Определение устойчивости основания методом моментов сил.  

22.Определение устойчивости склона методом прислоненного откоса.  

23.Расчет осадки основания в линейной фазе деформации. 

24.Расчет осадки основания в нелинейной фазе деформации.  

25.Расчет осадки методом эквивалентного слоя. 

26.Расчет времени затухания осадки.  

27.Механика лессовых просадочных грунтов.  

28.Механика набухающих грунтов. 

29.Механика мерзлых грунтов.  

30.Динамические свойства грунтов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Приложение 2 

Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) 

Б1.Б.03.01.03   Механика грунтов 

Направление подготовки (специальность) 08.03.01 Строительство 

___________________________________ 

Направленность (профиль) Теплогазоснабжение и вентиляция 

 

Квалификация Бакалавр 

____________________________________ 

 заочная 

Форма обучения ____________________________________ 

Выпускающая кафедра Строительство 

____________________________________ 

Кафедра-разработчик Строительство 

____________________________________ 

Дисциплина (модуль) относится к  базовой  части  учебного плана. 

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций: 

Общепрофессиональные 

ОПК-1  способность выявить естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе 

профессиональной деятельности, привлечь их для решения соответствующий физи-

ко-математический аппарат 

 ОПК-2   способность выявить естественнонаучную сущность проблем, возникающих в ходе 

профессиональной деятельности, привлечь их для решения соответствующий физи-

ко-математический аппарат 

Профессиональные 

ПК-1  знание нормативной базы в области инженерных изысканий, принципов проекти-

рования зданий, сооружений, инженерных систем и оборудования, планировки и 

застройки населенных мест 

ПК- 2 владение методами проведения инженерных изысканий, технологией проектирова-

ния деталей и конструкций в соответствии с техническим заданием с использовани-

ем универсальных и специализированных программно-вычислительных комплексов 

и систем автоматизации 

 

 

Курс Час./з.е. 
Лекции, 

час. 

Лаборат. 

раб., час. 

Практич. 

зан., час. 
КСР СРС Контроль 

Форма  

контроля 

3 72\2 4 4 - 2 58 4 Зачет 

Итого 72\2 4 4 - 2 58 4 Зачет 



 

 

 

Краткое содержание дисциплины(перечень изучения тем, разделов) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ раздела Наименование раздела (этапы формирования компетенций) 

1 Состав, структура и текстура  грунтов 

2 Особенности грунтов-оснований; 

3 Характеристики механических свойств грунтов;   

4 Основные положения теории предельного напряженного 

состояния;   Инженерные методы расчета устойчивости откосов 

и склонов 


